
 

 

  

前

期 

４ 

・1 年生オリエンテーション 

 （学生相談室の紹介） 

 

・担任による個人面談（全学

生） 

・第 1 回いじめアンケート

実施（全学生） 

・いじめアンケート実施後

の SC 及び SSW による面

談 

・ハラスメント研修（新 

規採用者） 

・定例会議 ・計画・目標 

５ 

・メンタルヘルス関連アンケー

ト実施 

 ①BAQ 検査（1、４年生） 

 ②Σ検査（1 年生） 

 ③H-QU 検査（2、３年生） 

 ④こころと体の健康調査（5 年

生、専攻科生） 

・コミュニケーション講座（希望

者） 

・メンタルヘルス関連アン

ケート実施後の SC 及び

SSW による面談 

 

 

 

   

６ 
・自殺予防教育（1 年生） ・メンタルヘルス関連アン

ケート実施後の SC 及び

SSW による面談（継続） 

 ・定例会議  

７ 

・性教育（2 年生） ・第 2 回いじめアンケート実

施（全学生） 

・いじめアンケート実施後

の SC 及び SSW による面

談 

・いじめ対応研修（講 

演） 

 

  

８ ・夏季休業前指導     

９ 

・自殺予防のメール配信（全学生） 

 

・担任による保護者面談（全学

生の保護者） 

 

・九州沖縄地区学生相

談室長会議 

・全国国立高等専門学

校学生支援担当者教

職員研修 

・定例会議  

後

期 

10 

・保護者アンケート実施（全学生

の保護者） 

・性教育（４年生） 

・LGBT についての講演（1 年生） 

・学校適応感尺度調査実施（全学

生） 

・保護者アンケート実施（全学

生の保護者） 

・学校適応感尺度調査実施後

の SC 及び SSW による面

談 

 ・定例会議 ・中間評価と

取り組み改

善 

11 

・いじめ予防教育（1 年生） 

・いじめ防止週間（ポスター掲示、

メール配信等啓発活動） 

 

 

・第3 回いじめアンケート実   

 施（全学生） 

・いじめアンケート実施後

の SC 及び SSW による面

談 

・学校適応感尺度調査実施

後の SC 及び SSWによる

面談（継続） 

・いじめの防止等に関 

する普及啓発協議会 

参加（又は同等の研 

修） 

・児童生徒の自殺予防

に関する普及啓発協

議会参加（又は同等の

研修） 

・いじめ防止指導 

（ポスター啓発：いじ

め防止週間） 

 

12 
・ハラスメント講演（3 年生） 

・冬季休業前指導 

  ・定例会議  

1 

 ・第 4 回いじめアンケート実

施（全学生） 

・いじめアンケート実施後

の SC 及び SSW による面

談 

   

2 
・春季休業前指導  ・事例検討等を用いた

学生支援に関する研

修 

  

3 

   ・定例会議 

（必要に応じて、基本

方針・プログラム等

の見直し） 

・年間評価 

・次年度計画

作成 

 

いじめ未然防止の取り組み 

（学生） 

いじめ早期発見の取り組み 

（学生および保護者） 

教職員研修 

（教職員） 
いじめ対策委員会 PDCA 

月 

ひ令和６年度 有明高専いじめ防止・早期発見プログラム（年度計画） 


